
GRĂDINIȚA DE ACASĂ
Grădinița cu Program Prelungit ,, Floare de colț” Brad
Prof. Micu Luminița-Florica
Grupa Mare ,,Mămăruțele”
TEMA ANUALĂ DE STUDIU: Când, cum şi de ce se întâmplă?
TEMA: În lumea insectelor 
Planificarea activităților în această perioadă este gândită și adaptată la ceea ce pot părinții să desfășoare acasă cu preșcolarii.

	LUNI 27.04.2020

	Activități de dimineață propuse
	Activități de după-amiază propuse

	1.Înviorarea de dimineaţă
Ascultă cântecul  şi execută mişcări sugerate de textul acestuia.
https://www.youtube.com/watch?v=QgYmzKOnhvI
2.Călătorie în lumea insectelor
Vizionează  filmuleţul  apoi desenează insectele  pe care le-ai observat în prezentare.
https://www.facebook.com/groups/129958164500184/permalink/685604862268842
3. Pictură - Fluturele - tehnica plierii hârtiei
Se realizează astfel: peste petele de culoare puse cu pensula groasă pe jumătate din suprafața hârtiei se pliază hârtia pe jumătate şi se netezeşte cu mâna pentru a presa culorile aflate între foi. Astfel, se obţin două forme spontane identice, aflate faţă în faţă.
[image: ]
4.Experiment
http://roxana-rusu.blogspot.com/2015/05/cum-scapam-de-microbi-experiment.html

SUCCES!!! AȘTEPTĂM  FOTOGRAFIILE  TALE!!!
	1.Ghici, ghicitoarea mea.
Roagă un adult să citească ghicitorile apoi răspunde.
https://www.facebook.com/groups/activitatigradinite/permalink/1594633490702964/
2.Ascultă, cântă şi dansează!

https://www.youtube.com/watch?v=-M1ySaIJW_g
3.Confecţionează-ţi o mască de fluturaş.
 Materiale necesare:
-carton 
-foarfecă
-cariocă/acuarele/creioane colorate
-elastic
Roagă un adult să-ţi contureze masca apoi decupează şi decorează.Prinde elasticul de laterale şi  te poţi distra.
[bookmark: _GoBack] [image: ]



	MARȚI 28.04.2020

	Activități de dimineață propuse
	Activități de după-amiază propuse

	1.Înviorarea de dimineață
Ascultă cântecul ,,Mâinile ni le spălăm”şi execută mişcări sugerate de textul acestuia.
https://www.youtube.com/watch?v=SW3cBk-jvA8&t=30s
 2. Recunoaşte  figurile geometrice şi rezolvă fişa.

[image: ]
3. Ascultă, cântă şi dansează!
Te rog să asculți acest frumos cântec, cu siguranță o să îți placă, încearcă să-l înveți, succes!
https://www.youtube.com/watch?v=GiuNvh20F1U

4. Joc : Găseşte perechea
Pentru acest joc vei avea nevoie de doua sau mai multe cofraje pentru ouă şi de diferite jucării sau obiecte din casă, cel puţin câte 2 din aceeaşi categorie (2 animăluţe, 2 nasturi, 2 litere/cifre, 2 monede, 2 maşinuţe).
Cum se joacă? Într-un cofrag vom pune 2,4 sau 6 obiecte diverse (în funcţie de vârsta copilului), în locuri separate. Îi vom arăta copilului conţinutul cofragului, după care îl închidem şi vom aduce un altul gol. Misiunea sa va fi să caute obiecte identice sau asemănătoare cu cele văzute în primul cofrag şi să le pună în cel de-al doilea, având grijă să respecte ordinea din primul. 

SUCCES!!! AȘTEPTĂM  FOTOGRAFIILE  TALE!!
	1. Ascultă, cântă şi dansează!
 https://www.youtube.com/watch?v=ftYVl4um41w

2.Confecţionează o omidă.
http://www.itsybitsy.ro/intrecere-cu-omidute-din-hartie/

3.Activitate practic gospodărească - Singur îmi aranjez jucăriile în cameră şi şterg praful. Pentru această activitate ai nevoie de șervețel sau o lavetă și un produs de curățenie.


	MIERCURI   29.04.2020

	Activități de dimineață propuse
	Activități de după-amiază propuse

	1.Înviorarea de dimineață Ascultă cântecul ,,Bună dimineaţa”şi execută mişcări sugerate de textul acestuia.
https://www.youtube.com/watch?v=1vSmVEmaDh4
2.Ascultă povestea Omida mâncăcioasă de Eric Carle.
https://drive.google.com/open?id=1QEFSYmGgSHUsCttV5vN_PSeiOw2-kFTP 
3.Desenează o secvenţă din poveste.
4.Joc : Fazan
Fazan este unul dintre cele mai cunoscute jocuri pentru copii de 5 ani sau mai mari, la îndemână oriunde întrucât nu presupune decât comunicare.
Cum se joacă? Se stabileşte o ordine a jucătorilor. Primul jucător spune în gând şi se opreşte atunci când următorul îi spune STOP! Jucătorul care a spus STOP spune un cuvânt cu litera la care celălalt jucător a ajuns în gând. Următorul jucător trebuie să spună alt cuvânt, care să înceapă cu litera respectivă. Cuvântul nu poate fi un nume propriu şi trebuie să fie format din cel puţin 3 litere. Următorul jucător trebuie să spună un cuvânt care să înceapă cu ultimele 2 litere. Sau cu ultima literă dacă copiii sunt mici şi încă nu se descurcă să găsească cu ultimele 2 litere.
Jucătorul care nu ştie să spună un cuvânt cu grupul de litere din cuvântul precedent primeşte un F, prima literă din cuvântul FAZAN. Jocul reâncepe de la jucătorul care a greşit. Greşelile sunt taxate cu celelalte litere ale cuvântului FAZAN iar jucătorul care acumulează întregul cuvânt se numeşte FAZAN şi este exclus.

SUCCES!!! AȘTEPTĂM  FOTOGRAFIILE  TALE!!!



	1.  Ascultă, cântă şi dansează!
 https://www.youtube.com/watch?v=NFiv07zmkJ4       
2. Modelează din plastelină o omidă. 
[image: ]
3. Reaminteşte - ţi poezia Zilele săptămânii [image: ]



	JOI 30.04.2020

	Activități de dimineață propuse
	Activități de după-amiază propuse

	1. Înviorarea de dimineață
Ascultă cântecul ,,Numărăm  şi  mânuţele spălăm”şi execută mişcări sugerate de textul acestuia.
https://www.youtube.com/watch?v=Zq0uytQvGXE
2. Ascultă şi învaţă poezia Gâze de Gabriela Berbeceanu
Cea mai  harnică - i furnica
Lucră toată ziulica!
Şi adună pentru iarnă
Orice bob şi orice iarbă.

Ca o soră,dar mai mare
Poate fi albina,oare?
Ea culege de la flori 
Pe aripioare pulberi moi
Şi se duc în stup cu ele
Ca să facă dulce miere.

Buburuza - i mămăruţa
Cum îi spune tanti Uţa
Şi-ţi arată - ncotro mergi
Când tu mare o să creşti!

Fluturaşul colorat
Astăzi eu l-am observat
Cât de fericit îmi pare
Când zboară din floare-n floare!

3.Rezolvă cu atenţie fişa .Numără crescător şi descrescător în limita 0-10.


[image: ]


4. Joc: De-a v-aţi ascunselea
Cum se joacă? Este un joc care se poate juca la orice vârstă. Jucătorii se ascund în casă mai puţin unul dintre aceştia care „se pune”, adică stă cu faţa la perete şi numără lent pana la 10 şi la final spune „Cine nu e gata,îl iau cu lopata”, după care pleacă în căutarea celorlalţi. Primul pe care îl găseşte „se va pune” în runda următoare şi îi va căuta pe ceilalţi.
SUCCES!!! AȘTEPTĂM  FOTOGRAFIILE  TALE!!!



	1. Karaoke pentru pitici -Mămăruţă
Ascultă melodia cântecului, roagă un adult să te ajute să citeşti versurile cântecului şi distrează-te.
https://educatie.inmures.ro/materiale-didactice-pentru-prescolari/filmulete-video-pentru-prescolari/mamaruta-karaoke.html
2. Sport de acasă
https://www.youtube.com/watch?v=6Whn06B33hY&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3OJWXH9I5dMDa8KbjvZxyKp5CUr0tVmSYI6dKjDUktecWOpo1S0uQkiGM
3.Decorează fluturaşul cu semnele grafice învăţate (linii, puncte, bastonaşe...)
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	VINERI 01.05.2020

	Activități de dimineață propuse
	Activități de după-amiază propuse

	1. Înviorarea de dimineață
Ca să cresc mare, voinic fac gimnastică de mic!
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU

2.Ascultă povestea Furnica şi Lăcusta
https://www.youtube.com/watch?v=V5b85B-X6h4

3.Hai să construim- copiii pot construi “Căsuţa insectelor” cu ajutorul pieselor pe care le au  la îndemână( cuburi, lego,crenguţe,pietre etc.)

4. Joc: Carnaval cu mingi

Pentru acest joc veţi avea la dispoziţie:
• animaluţe de pluş
• minge
• sticle de plastic
• pahare de plastic
• cuburi
• borcane de plastic
• cercuri
Scopul jocului: copilul să înveţe să arunce la diferite "ţinte" cu mingea.
Iată câteva sugestii de jocuri:
• ,,Animaluţele jos!"- Înşiră trei animaluţe pe un rând. Stabileşte o anumită distanţă de la care copilul va putea să arunce cu mingea pentru a "ţinti" unul dintre animaluţele de jucarie.
• ,,Bowling"- Aşează sub forma unui şir/ a unui triunghi mai multe sticle de plastic/pahare de plastic/ borcane de plastic. Fixează un punct de la care copilul va arunca cu mingea în "ţinte", rostogolind mingea, ca la bowling.
•,,Se dărâmă piramida!"- Din cuburi vei construi o "piramidă". Arată-i copilului cum să arunce cu mingea pentru a reuşi să o dărâme.
• ,,Cercurile ţintă"-  Înşiră  pe jos câteva cercuri. Copilul va trebui să arunce cu mingea (de la o anumită distanţă) astfel încât aceasta să ajungă în interiorul cercurilor.
 SUCCES!!! AȘTEPTĂM  FOTOGRAFIILE  TALE!!!
 



	1. Ascultă ,cântă şi dansează!
https://www.youtube.com/watch?v=0l16CxvGUY8
https://www.youtube.com/watch?v=h_pdIGakCF4
2. Desen pas cu pas -fluturele,albina,omida,buburuza
https://www.byoana.ro/hobby/desen/item/fluture
3.Frământări de limbă. 
https://www.logorici.ro/framantari-de-limba/
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Zilele saptamanii
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